
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE 

Prot. N° 39278 / GEN – IV – 1 – A  
 (da citare nella risposta) 

 S.O. DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE 

 
Via de’ Ralli n. 3 – 34128 TRIESTE  
℡ 0403997432       � 0403997431 

Responsabile dott.ssa Marina BRANA 
Funzionario responsabile o referente per quanto comunicato

Dott.ssa Marina BRANA 
(nome e cognome, numero di telefono) 

Rif. Nota  di data  

 

Trieste, 17 settembre 2009 
Casella Postale – 573 

Al Direttore Reggente dell’ U.S.P. di Trieste 

AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI 
N°1 – TRIESTINA 

VIA GIOVANNI SAI N° 1-3 – 34128 TRIESTE 
 

Dott.ssa Licia PAVANELLO SATTA 
Via Santi Martiri, n. 3 

 34100 TRIESTE 
 
Al Dirigente Direzione Regionale Scolastica 
Scuole con lingua di insegnamento slovena 
Dott. Thomaz SIMCIC 
Via S. Anastasio, n. 12 
34100 TRIESTE 
 
Al Referente dell’Educazione alla Salute 
dell’ U.S.P. di Trieste 
Dott.ssa Emilia LEONARDUZZI 
Via Santi Martiri, n. 3 
34100 TRIESTE 
 
Al Direttore di Area  Educazione  
Infanzia e Giovani  
Dott. Enrico CONTE 
Via del Teatro, n. 4 
34100 TRIESTE 
 
Al Direttore dei Servizi Educativi 
Dott.ssa Mariarosa MANIÀ 
Via del Teatro, n. 4 
34100 TRIESTE 
 
 
 
 
 

 
OGGETTO: Promozione alla salute – definizione dei nuovi criteri metodologici  

 
 L’ Azienda Sanitaria nell’ottica di favorire la promozione della salute intende privilegiare un 
confronto con la comunità teso a produrre “buone pratiche”, definite in base a criteri metodologici 
propri della promozione della salute che trovano proprio nella co-progettazione e co-gestione lo 
spazio vitale per uno sviluppo di promozione del benessere significativo (efficacia/efficienza, risultato 
di impatto). 
 L’approccio deve essere quello di sistema dove più realtà integrate possono implementare e 
favorire l’empowerment dei singoli e della comunità nel processo che vede nella ricerca e definizione 
dello stato di benessere una risorsa per la vita. 
 Ciò premesso per favorire l’avvio di questo cambiamento metodologico è stato definito con 
delibera  del Direttore Generale un "Gruppo Aziendale di Promozione del Benessere della Comunità" 
che ha tra le diverse funzioni quella di svolgere l’analisi e revisione degli interventi/progetti proposti 
dalle diverse scuole di ogni ordine e grado al fine di orientare e ottimizzare le risorse esistenti. 
 Il Gruppo è composto da rappresentanti e relativo sostituto di tutte le Strutture Aziendali e 
quindi dei 4 Distretti e dei Dipartimenti di Prevenzione, delle Dipendenze, della Salute Mentale e del 
Servizio Psico Pedagogico Sloveno.   
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 L’anno scolastico in corso rappresenterà per le due realtà, sanità-scuola, un momento di 
transizione in quanto i cambiamenti previsti da questa nuova organizzazione richiederanno uno sforzo 
congiunto e una chiarezza comunicativa di fondo. 
 Per ottimizzare quindi questa collaborazione si è deciso che tutte le 
richieste/informazioni/domande/necessità presentate dai docenti dovranno essere inoltrate al Gruppo 
Promozione alla Salute del Dipartimento di Prevenzione (via mail compilando apposita scheda) che 
provvederà a raccogliere le stesse ed inoltrarle al “Gruppo Aziendale di Promozione del Benessere 
della Comunità” per la successiva analisi e valutazione. 
 Il Gruppo Promozione alla Salute si farà anche carico di comunicare in modo coerente le 
novità organizzative a tutti coloro che si rivolgeranno all’ASS per l’avvio di interventi/progetti di 
promozione alla salute da sviluppare in ambito scolastico. 
 Soltanto attraverso una comunicazione interna ed esterna attenta e puntuale da parte di tutti 
noi possiamo favorire questo momento di cambiamento e di coerenza che insieme ci siamo proposti. 
 

A.S.S. n. 1 “Triestina” – Dipartimento di Prevenzione – Gruppo Promozione Salute: 
Numeri telefonici: 040 3997533, 040 3997534, 040 3997479, 040 3997562 

e-mail: promozione.salute@ass1.sanita.fvg.it
 Ringraziando per l’attenzione accordata, si inviano cordiali saluti 
 
 
 
 Il Direttore  
 del Dipartimento di Prevenzione 
 - dott. Marina BRANA - 
 - firmato - 
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