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VIA GIOVANNI SAI N° 1-3 — 34128 TRIESTE

'SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

Azienda
Servizi Al Direttore Reggente dell’ U.S.P. di Trieste
Sanitari Dott.ssa Licia PAVANELLO SATTA
@ Via Santi Martiri, n. 3
34100 TRIESTE
Prot. N° 24170 /GEN=IV-1-A Al Dirigente Direzione Regionale Scolastica
(da citare nella risposta) Scuole con lingua di insegnamento slovena
S.0. DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE \?g[tSTR%r;;;s?(l)Mflfz
Via de’ Rallin. 3-34128 TRIESTE . y T
R 0403997432 0403997431 34100 TRIESTE

Responsabile dott.ssa Marina BRANA
Funzionario responsabile o referente per quanto comunicato Al Referente _de”_ Educazione alla Salute
Dott.ssa Marina BRANA dell U.S.P. di Trieste

(nome e cognome, numero di telefono) Dott.ssa Emilia LEONARDUZZI
Via Santi Martiri, n. 3

Rif. Nota di data 34100 TRIESTE

Al Direttore di Area Educazione
Infanzia e Giovani

Dott. Enrico CONTE

Via del Teatro, n. 4

34100 TRIESTE

Al Direttore dei Servizi Educativi
Dott.ssa Mariarosa MANIA

Via del Teatro, n. 4

34100 TRIESTE

OGGETTO: Nuove modalita di lavoro: costruire la salute insieme

In questi ultimi anni | 'Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina si & impegnata in modo
particolare nei confronti del mondo della scuola definendo nuove modalita d’approccio e di
comunicazione tese al miglioramento e ad una maggiore integrazione socio-sanitaria-educativa. Il
Piano di Promozione alla Salute, rivolto a tutte le scuole dei diversi gradi, & diventato una
testimonianza operativa che ha permesso di avviare, rinforzare e/o implementare nuovi modi di
lavorare per il benessere di tutti coloro che frequentano I'ambiente scuola.

La promozione della salute perd, oggi piu che mai, ci presenta nuove sfide in relazione ai
diversi e complessi determinanti che possono sostenerla o negarla e per i quali i diversi settori
devono impegnarsi attraverso un’azione sinergica, capace di “promuovere salute “ nell'interesse del
singolo e della comunita.

E’ essenziale mettere in grado le persone di imparare lungo il corso di tutta la vita, di
prepararsi ad affrontare le diverse tappe e a saper fronteggiare le difficolta ed i problemi fisici, psichici
e sociali A tale scopo €& importante creare ambienti favorevoli e capaci, attraverso lo sviluppo di
conoscenze e competenze, di promuovere abilita personali e opportunita che consentano di effettuare
scelte sane; ci0o deve essere reso possibile a scuola, in famiglia, nei luoghi di lavoro e in tutti gli
ambienti organizzati della comunita.
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Per tale motivo 'Azienda Sanitaria intende privilegiare un confronto con la comunita teso a
produrre “buone pratiche”, definite in base a criteri metodologici propri della promozione della salute
che trovano proprio nella co-progettazione e co-gestione lo spazio vitale per uno sviluppo di
promozione del benessere significativo (efficacia/efficienza, risultato di impatto).

Cio premesso I'Azienda Sanitaria NON presenta per I'anno scolastico 2009/2010 il Piano di
Promozione alla Salute diretto alle scuole di ogni ordine e grado, in quanto auspica I'avvio di nuove
modalita di collaborazione, agite in sinergia tra operatori del mondo della sanita e della scuola. In tal
senso si sottolinea la coerenza con le modalita di lavoro individuate dal DPCM del 4 maggio 2007 -
documento programmatico “"guadagnare salute”, dal “Piano per il Benessere dello Studente
2007/2010" del Ministero della Pubblica Istruzione (anno 2007), dal documento dell'ISS “La
promozione della salute nella scuola” del febbraio 2008.

L’Azienda Sanitaria intende consolidare con la scuola un dialogo progettuale sulle tematiche
della promozione della salute invitando tutte le persone coinvolte ad un incontro che si terra
presumibilmente in ottobre del 2009.

Rimane tuttavia confermato limpegno da parte degli operatori aziendali per i
progetti/iniziative/attivita che rispondono ad accordi precedenti e che prevedono una continuita anche
per I'anno scolastico prossimo.

Ringraziando per l'attenzione accordata, si inviano cordiali saluti

[l Direttore Generale
del’lA.S.S. n. 1 “Triestina”
- dott. Franco ROTELLI -

Centralino  040/3995111 C.F. e P. IVA 00052420320 www.assl.sanita.fvg.it



	Prot. N°
	S.O. DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
	Responsabile
	Funzionario responsabile o referente per quanto comunicato

	Rif. Nota


