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Ai Dirigenti scolastici delle scuole
secondarie di II grado statali della provincia
Al Dirigente scolastico del Liceo linguistico Bachelet
Alla Docente referente per la Consulta degli Studenti
prof.ssa Sabrina Benussi c/o L.S.A. Nordio
Alla Presidente della Consulta Provinciale degli Studenti

Costanza Pacher c/o Liceo cl. Dante Alighieri

OGGETTO: Convegno “Emozioni, benessere, creativita”: 18-19 febbraio 2010.

Come gia preannunciato nella nota prot. n. 1118 del 18.12.09 ed ulteriormente approfondito

durante I’incontro avvenuto il 12.1.10 allo Spazio Villas del Parco di S. Giovanni, durante i pomeriggi

del 18 e 19 febbraio p.v., con inizio alle ore 14.30, si svolgera, presso il Teatrino del Parco di S.

Giovanni, il Convegno “Emozioni, benessere e creativitd”, organizzato dalla Provincia di Trieste in

partenariato con la Scuola Internazionale Superiore di Studi Avanzati, la Facolta di Psicologia
dell’Universita degli Studi di Trieste e I’ Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina.

Poiché, in ragione delle tematiche trattate, si auspica che al convegno, destinato in primis ai

Dirigenti scolastici ed agli insegnanti delle scuole secondarie di Il grado, partecipino anche genitori e

studenti, si chiede alle scuole di voler portare a conoscenza delle famiglie e dei propri studenti tale

rilevante opportunita.

1l programma allegato prevede, nella prima giornata, le relazioni di illustri esperti quali i docenti

universitari Alberto Pellai ed Alberto Oliverio e, nella seconda giornata, una serie di approfondimenti
tematici che, oltre a costituire di per sé un valido percorso formativo, sono propedeutici a porre le basi
per i laboratori destinati agli studenti delle scuole interessate previsti nei mesi di marzo ed aprile.

Nella progettazione di tale iniziativa, ¢ stata coinvolta anche la Consulta Provinciale degli
Studenti, soprattutto nella parte riguardante la presentazione dei prodotti creati dagli studenti durante i
laboratori successivi al convegno, che saranno esposti durante la giornata dell’arte studentesca..

Si richiama, inoltre, I’attenzione sul fatto che il laboratorio gestito dal prof. Stefano Canali della
SISSA, incentrato sulle sinergie tra emozioni, cervello ed uso delle sostanze psicoattive, avvalendosi

anche della collaborazione di personale qualificato dell’Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina, di
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fatto costituisce I’intervento, rivolto alle scuole, piu esaustivo possibile in materia di prevenzione all’uso
di droghe ed alcool.

In considerazione di quanto finora esposto, questo Ufficio, consapevole del prezioso apporto di
conoscenze, aspetti formativi e fattiva concretezza offerto dal Convegno, sollecita vivamente la

presenza numerosa di tutte le componenti della scuola secondaria di II grado sopraccitate.

f.to IL DIRETTORE REGGENTE
Licia SATTA PAVANELLO

Responsabile del procedimento: Emilia Leonarduzzi
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